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Un Centro per due Comuni 
 Confermato l’accordo col Comune di Mestrino per la  gestione del Centro per le Famiglie 
 
Rubano, 4.03.2010, Gestire in comune il Centro per le famiglie con sede a Mestrino. Questo l’oggetto 

dell’accordo sottoscritto all’inizio di quest’anno tra i due Comuni Rubano e Mestrino. 

Sulla scorta della positiva esperienza già realizzata negli anni passati, l’accordo siglato prevede, per 

ulteriori sei mesi, fino a luglio 2010, la continuità delle azioni e degli interventi attivati attraverso il 

Centro per le famiglie, che, di recente, ha ottenuto un contributo regionale di 35.000 € a seguito della 

partecipazione ad un bando specifico per i Centri per le famiglie. 

Le iniziative svolte attraverso il Centro per le famiglie sono contenute nel progetto “Famiglia…rmente, 

Comuni…cando con la Comunità”, predisposto e realizzato con la collaborazione dell’associazione 

Psicom − Psicologia per la comunità, che prevede l’articolazione in 4 livelli, e la messa in campo di 5 

psicologi con consolidata e comprovata esperienza nell’ambito del sostegno alla genitorialità. 

Tre livelli del progetto hanno l’interessante obiettivo di accompagnare le famiglie che partecipano alle 

attività e agli incontri del Centro in un percorso creato per generare opportunità di solidarietà e 

supporto sociale, benessere e qualità di vita, con evidenti riflessi sulla comunità; favorire l’incontro e la 

sinergia tra i vari soggetti della comunità, creare e promuovere il lavoro di rete che metta in 

collegamento le famiglie con le istituzioni del territorio, i servizi socio−sanitari, i gruppi e le 

associazioni. Il progetto prevede anche il monitoraggio delle strategie messe in campo assegnando 

alle due amministrazioni comunali il compito di valutare, attraverso i report e le relazioni sulle attività 

svolte nel centro, la validità e l’efficacia delle strategie messe in atto. In particolare, utilizzando lo 

strumento del questionario di gradimento, i partecipanti agli incontri potranno esprimere la loro 

soddisfazione sugli incontri e sulle tematiche affrontate. 

Alcune delle attività progettate per i diversi livelli, e già sperimentate con successo negli anni passati, 

sono lo “Spazio cicogna” (rivolto a neo genitori con bambini 0−1 anno), lo “Spazio koala” (genitori e 

bambini con età compresa tra 1−3 anni), lo “Spazio Canguro” (psicomotricità per bambini da 3 a 6 



anni, accompagnati dai genitori) e lo “Spazio Koalizziamoci” (spazio gioco per bambini 3−6 anni, 

accompagnati), supportati anche da spazi informativi di ascolto e di formazione. 

Nel 2009 le famiglie che hanno frequentato il Centro sono state 59, il 46% delle quali residente a 

Rubano, mentre il 37% a Mestrino. Lo Spazio più frequentato è il “Canguro” (24%) rivolto a bambini 

dai 3 ai 6 anni, seguito dalla “Spazio Koala” (18%) e lo “Spazio Cicogna” (17%) rivolti a bambini più 

piccoli da 0 a 3 anni, accompagnati dai loro genitori. 

Alcune attività previste dal progetto sono gratuite, in particolare quelle rivolte a famiglie con bambini 

da 0 a 1 anno, in quanto finalizzate alla prevenzione del disagio familiare. E’ comunque prevista una 

quota di iscrizione che, per i residenti nei due Comuni, è pari a 20 euro e valida fino a luglio 2010. 

Le spese per la gestione delle attività del Centro sono attualmente suddivise in parti uguali tra i 2 

Comuni firmatari dell’intesa. 

E’ in progetto l’attivazione di alcune attività del Centro per le famiglie anche a Rubano, presso l’ex 

sede dell’asilo nido, in Via Borromeo.  


